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R４年度 新型コロナウイルス対応マニュアル 

御前崎市立第一小学校 2022/04/01 

 

基本的な対応 

３つの条件が重ならないように配慮する。 

◆ 換気の悪い密閉空間 

◆ 多くの人が密集 

◆ 近距離での会話や発声 

 

 学校では以下のように取り組みをします。御家庭でも手洗いやマスクの協力をお願い

いたします。               〇子どもがやること △教師がやること 

①  手洗い 

〇登校後、給食前、そうじ後、体育後、トイレ後、教具の共有の前後

に行う。 

〇黙って行う。 

②  手指消毒 
〇トイレの後、給食の前に必ず行う。 

※手荒れやアレルギーがある児童については使用を中止する。 

③  出席停止の 

扱い 

・かぜ症状があって、欠席連絡のあった児童 → 出席停止 

・かぜ症状があって、早退した児童 → 出席停止 

・家族にかぜ様症状の者がいる場合→家族が治癒するまで出席停止 

・コロナウイルスにかかってしてしまった児童  

→ 治癒するまで出席停止（10日間） 

・家族が罹患した場合  

→ 保健所の指示に従う（濃厚接触者となる場合は 7日間出席停止） 

・家族に濃厚接触者がいる児童  

※家族に症状がある→病院または保健所の指示に従う、又は、 

家族が治癒するまで出席停止 

※家族に症状がない→児童に症状がなければ登校可 

・基礎疾患がなく、保護者の意向で感染予防のため自主的に休ませる

場合 → 出席停止 

④  健康チェック 

 

〇健康チェックカードの実施（毎朝自宅で検温し、記入する。朝の会

が終わるまでに担任が確認する） 

⑤ 換気 

△授業中も常に窓を少し開けておく。 

△休み時間ごとに、広く窓を開けて換気する。 

△基本的に、出入口のドアは常に開けておく。 

〇エアコン稼働時は対角線上に窓を開け、ドアは閉める。または細く

開けておく 

⑥ 環境衛生 

△多くの人が触れる場所を掃除の時間を活用するなどし、消毒する。 

〇授業で使用する用具は、できるだけ共用しない。 

〇共用が避けられない場合には、使用後に十分な手洗いを行う。 

〇机は、前向きとし、左右前後の間隔を可能な限り空ける。 

文科省 HPより 
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⑦ マスク 

〇校内では、職員・児童全員着用し、名前を記入する。 

※家から着用して登校し、家に帰るまで着用する。外すのは、給食を

食べる時と体育の時、水分補給の時のみとする。 

※気候や流行状況を鑑みて対応する。 

⑧ 保健室休養 

△来室者には、丁寧かつ詳細な問診を行い、発熱や咳等のかぜ症状が

みられる児童については早退させる。 

△体調不良を訴える児童とその他の児童が同じ空間で過ごすことを

極力避けるため、別室に隔離する工夫をする。 

⑨ 心のケア 
△日常の健康観察において、丁寧に様子を把握する。 

△感染状況や児童の体調等をふまえ、家庭との連絡を十分に行う。 

⑩ 朝の会、帰り 

の会 

〇朝の歌はマスクをした上で行う。（地域レベル２以上の場合は歌わない） 

△十分な換気を行う 

⑪ 児童の活動 〇大人数で密着する活動は行わない。 

⑫ 休み時間の 

過ごし方 

〇遊具は使ってよい。 

〇極力複数の児童による身体接触を避け、密集しないように気をつけ

て遊ぶ。 

△教室へ入る前の手洗いを徹底する。 

⑬ 給食 

〇配膳は班ごとなど小集団に区切り、間隔を空けて行う。 

△欠席等で当番が入れ替わる場合等には、誰が配膳したかわかるよう

記録しておく。 

〇配ぜん後の量の調節は基本的に担任が行う。 

〇机は前向きのまま、黙食する。（クラスターの発生は会食時が最も多い） 

△委員会の放送がないため、音楽やお話等の放送を流す。 

△終了は時間で切り、クラス全員の食器をまとめて返却する。 

⑭ 図書室 

〇図書室を使う前後に、図書室の入り口で手洗いか消毒をする。 

〇授業で使う場合は、大きな声を必要としない活動に限る。 

△席は通常１８席のままとし、授業で必要な場合は担当の職員のもと

で、適宜増やし、片付ける。 

⑮ 音楽の授業 

〇授業の前後に手洗いをする。 

△リコーダー、鍵盤ハーモニカは県の警戒レベルによって使用の可否

を変更する。（地域レベル 2以上の場合は行わない） 

〇歌は、マスクをつけたままで歌う。（地域レベル 2以上の場合は行わない） 

△リコーダー、鍵盤ハーモニカの使用後は机を消毒する。 

△共有楽器は、必ずマスクをし、清潔な手で使用する。大型の共有楽

器は密にならないよう配置場所を配慮して使用する。 

△３・４年生が第１音楽室を使用 

△５・６年生が第 2音楽室を使用 

⑯ 体育の授業 

〇授業後の手洗いの徹底 

△マスクの着用は県の警戒レベルに応じて変更する（レベル２で屋内

外ともに着用）。 

△熱中症が心配される時期には、マスクの着用をしないことを可とす
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るが、個人や少人数で密集せず、距離を取ってできる運動を行う等

の工夫をする。 

⑰ 特別教室の 

利用 

〇できるだけ隣との距離を空けて座る。 

〇グループで行う学習の際には、話し合いは小さな声で行う。 

・共用の用具は使用後に必要に応じて消毒を行う。 

〇入室前に手洗い又はアルコール消毒を行い、使用後は手洗いをする 

⑱ 清掃 

△流し ステリパワーと柄つきブラシを使用する。 

△トイレ 児童による清掃は掃き掃除、モップ、流しのみとする。 

〇清掃後の手洗いを徹底する。 

 


